
[bookmark: _GoBack]Режим занятий воспитанников МБДОУ № 23 НА 20___- 20___учебный год

	дни недели
	наимено
вание групп
	Группы раннего возраста
	Группы дошкольного возраста

	
	
	
1,6-2
	
2-3
	Младшая группа
3-4
	Средняя группа
4-5
	Старшая группа
5-6
	Подготовител. группа 
6-7

	
	продол-
житель-
ность
	
8- 10 минут
	
8 - 10 минут
	
15 минут
	
20 минут
	
20-25 минут
	
30 минут

	понедельник
	1. Физическое развитие
(физкультура)
1п/па 08.45 –08.55
2п/па 09.05–09.15

2. Познават.  развитие
(с предметами)
1 п/па 15.25- 15.33
2 п/па 15.45 -15.53
	1. Худож.-эстет. разв. (музыка)   
   08.45-08.55

2. Худож.-эстет. 
(худ.лит.)
1 п/па15.25-15.33
2 п/па15.45-15.53
	1. Познават. развитие (свойства объектов окр. мира)           
     09.00-09.15

2.Физическое развитие
(физкультура)
    09.25-09.40



	1. Худож.-эстет. разв. (музыка)   
       09.00-09.20

2. Познават.  развитие (природа/ окр. мир)   
       09.30-09.50


	1. Познават. развитие  
 (история, Отечество)
        09.00-09.20 (СЮТУР)

2. Худож.-эстет. (муз.)  
        09.30-09.55             

3. Познават. развитие  
(многообразие окруж. мир)        
      15.40-16.05

	1. Познават.  развитие 
(многообразие окруж. мир)  
           09.05-09.35

2. Познават. развитие  
           10.00-10.30

3.  Физическое развитие
(улица)
11.45-12.15 (СЮТУР)

	вторник
	1. Худож.-эстет. (муз.)
   08.45-08.55

2. Речевое развитие
1 п/па 15.25- 15.33
2 п/па 15-45 -15.53
	1. Физ. развитие
(физкультура)
1п/па 08.45-08.55
2п/па 09.05-09.15

2. Позн. развитие
(с предметами)
1 п/па 15.25-15.33
2 п/па 15.45-15.53
	1. Худож.-эстет. (муз.)
        09.00-09.15

2. Речевое развитие
       09.25-09.40
	1. Познават.  развитие 
(свойства объектов окр. мира)           
         09.00-09.20

2. Физическое развитие
(физкультура)
         09.30-09.50


	1.Познав / Худ.-эстетич. развитие (констр.)
1п/па 10.45-11.10
2п/па 11.40-12.05

2. Физическое развитие (плавание)
2п/па 10.45-11.10
1п/па 11.40-12.05


	1. Познават.  развитие     
(свойства объектов окр. мира)           
      09.05-09.35

2. Худож.-эстет. (муз.)  
      09.45-10.15

3. Речевое развитие     
10.30-11.00




Примечание:  / - ОД проводятся через неделю
- физ. развитие по подгруппам – организация плавания
- ОД по физическому развитию в группах раннего возраста проводятся в групповом помещении












	среда
	1. Физическое развитие
1п/па 08.45-08.55
2п/па 09.05-09.15

2. Познават.  развитие
(озн-ние с окружающ.)
1п/па 15.25-15.33
2п/па 15.45-15.53
	1. Позн. развитие (кон.)
1п/па 08.45-08.55
2п/па 09.05-09.15

2. Речевое развитие
 1п/па 15.25-15.33
 2п/па 15.45-15.53
	1. Познават. развитие 
(свойства объектов окр. мира)           
       09.00 - 09.15

2. Физическое развитие
(физкультура)
        09.25-09.40


	1.  Худож.-эстет. (муз.)
        09.00-09.20

2. Речевое развитие
         09.30-09.50

	1. Познават. развитие 
(свойства объектов окр. мира)           
       09.00-09.20

2. Физическое развитие
      09.40-10.05


	1. Физическое развитие 
(плавание)
       1п/па 10.15-10.40
       2п/па 11.10-11.35

2. Позн. / Худ.-эстетич. развитие (констр.)
        1п/па 10.10-10.40
        2п/па 11.10-11.40

3. Познават. развитие
      (планета Земля)
        12.00-12.30            

	четверг
	1.Худож.-эстет. (худ.лит.)
1п/па 08.45-08.55
2п/па 09.05-09.15

2.  Худож.-эстет. (изо.)
1п/па 15.25-15.33
2п/па 15.45-15.53
	1. Худож.-эстет. (муз.)
  08.45-08.55

2. Познават.  развитие
(озн-ние с окружающ.)
1п/па 15.25-15.33
2п/па 15.45-15.53
	1. Худож.-эстет. (изо.)
  1п/па 10.45-11.00
  2п/па 11.30-11.45

2. Физическое развитие (плавание)
  2п/па 10.45-11.00
  1п/па 11.30-11.45
	1. Физическое развитие
(физкультура)
      09.00-09.20

2. Худож.-эстет. (изо)
      09.30-09.50
	1. Речевое развитие 
    09.00-09.20

2. Худож.-эстет. (муз.)      
     09.30-09.55

3. Худож.-эстет. (изо)
       15.40-16.05

	1. Речевое развитие
     09.05-09.35

2. Худож.-эстет. (изо.)
    09.45-10.15

3.Физическое развитие 
     11.45-12.15


	пятница
	1. Худож.-эстет. (муз.)
   08.45-08.55

2. Позн. развитие (кон.)
1п/па 15.25-15.33
2п/па 15.45-15.53
	1. Физическое развитие
1п/па 08.45-08.55
2п/па 09.05-09.15

2. Худ.-эст. разв. (изо)
1п/па 15.25-15.33
2п/па 15.45-15.53
	1. Худож.-эстет. (муз.)      
         09.00-09.15

2. Позн. / Худ.-эстетич. развитие (констр.)
        09.25-09.40


	1. Физическое развитие (плавание)
   2п/па 10.45-11.05
   1п/па 11.35-11.55

2. Позн. / Худ.-эстетич. развитие (констр.)       1п/па 10.45-11.05
   2п/па 11.35-11.55
	1. Познават. развитие
      (планета Земля)
       09.00-09.20

2. Физическое развитие
(улица)
      11.40-12.05
СЮТУР

	1. Соц.-комн. развитие 
       09.05-09.35

2. Познават. развитие  
 (история, Отечество)
       10.30-11.00 (СЮТУР)

 3. Худож.-эстет. (муз.)              
       09.45-10.15
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